
22(水) ２３(木) ２４(金) ２５(土)

○自立生活
支援セミナー

場所：ビッグアイ ７Ｆ

○書道教室 ○リンパ
マッサージ

○ボッチャ体験
○気功体操教室
場所：ビッグアイ６Ｆ
時間：13:30～15:00

○ぼんぼん作り体験
○缶バッジ作り体験

〒９６３－８０２２
福島県郡山市西ノ内１丁目２－２

ＫＳガーデンＣ棟
ＴＥＬ ０２４（９２１）３５６７
ＦＡＸ ０２４（９２５）４５５８
Mail  ｏｆｆｉｃｅｉｌ@cronos.ocn.ne.jp

郡山市、
社会福祉法人郡山市社会福祉協議会、

福島民報社、福島テレビ、
福島民友新聞社、福島中央テレビ、

福島放送、テレビユー福島、ラジオ福島、
ふくしまＦＭ、福島リビング新聞社、

郡山コミュニティ放送ココラジ （順不同）

ビッグアイ 市民交流プラザ ７Ｆ

市民ふれあいプラザ ６Ｆ

１/２１(火)

時間：11:00～12:00 時間：11:00～12:00


